»Laboratorium ducha ludzkiego” (). Babicki) —
odwiedziny w Domu Pomocy Spotecznej w Chetmnie (9.04.2011r.)

Nauka zycia i pokory okazat sie pobyt uczestnikow kwalifikacyjnego
kursu z zakresu oligofrenopedagogiki (grupy: torunska i wtoctawska) w Domu
Pomocy Spotecznej w Chetmnie prowadzony przez Siostry Mitosierdzia sw.
Wincentego a Paulo. Wyjazd odbywat sie w ramach praktyk zaplanowanych
podczas kursu.

Historia i teraZniejszos¢

Dom Pomocy spotecznej powstat w 2005 roku z pofgczenia dwdch takich
placowek. Zatozony w 1919 r. byt w réznych kolejach wojennych losow
sierocincem. Obecnie jest placdwka o trzech typach dziatalnosci, swiadczgcym
ustugi na rzecz oséb w podesztym wieku, dorostych niepetnosprawnych
intelektualnie oraz dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej intelektualnie.
Przeznaczona jest dla osob przewlekle somatycznie chorych. Dzieci i mtodziez
przebywajgce w Domu Pomocy Spofecznej majg zapewniong mozliwosé
realizacji obowigzku szkolnego poprzez udziat w dostosowanej do wieku i
niepetnosprawnosci formie zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli ze
Specjalnego osrodka Szkolno-Wychowawczego.

Refleksje i odczucia nauczycieli

Dla wielu oséb wizytujgcych Dom Pomocy Spotfecznej byt to rodzaj
doswiadczenia, ktére odciska slad na emocjach i uczuciach. Doswiadczenie
okreslane byto jako: ciekawe, pouczajgce, nowe, wspaniate. Kilku nauczycieli
nazwali je nauka zycia, naukg pokory. Przypomnieniem faktu, jacy my — ludzie
jestesmy mali i bezradni. Dla niektdrych byta to prawdziwie gorzka lekcja zycia
dla innych przezycia, ktérych doznali podczas odwiedzin, pojawity sie jako
zaskakujgce dla nich samych. Przezycia byty okreslane rdznorodnie, bardzo
emocjonalnie: ogromne, wielkie, pouczajgce, wzruszajgce, wstrzgsajace,
niezapomniane.

Spotkanie z niepetnosprawnymi intelektualnie oraz z pracownikami
placowki uswiadomito, jak wiele jest do zrobienia, do poznania, nauczenia sie.



To, co mozna byto zobaczy¢ w pracy z dzieémi i mtodziezg zaowocowato
nowymi pomystami, okazato sie bardzo inspirujgce. Nowe metody pracy,
ciekawe pomoce pozwolity wzbogaci¢ wiedze na temat potrzeb osob z
niepetnosprawnoscig intelektualna w stopniu gtebokim. Oprécz zajeé
manipulacyjnych i manualnych (plastyczne i techniczne), terapii relaksacyjnych i
przytézkowych nowoscig bylo zobaczenie Sali Doswiadczenia Swiatta
»Snoezelen”. Zapoznanie sie z ideg jej funkcjonowania i efektéw jakie mozna
osiggnac poprzez korzystanie z jej funkcji, budzito podziw.

Niektdrzy nauczyciele przyznali, ze nie byliby w stanie podja¢ sie trudu
pracy w tego typu osrodku. Prace w nim okreslili jako wyczerpujaca
emocjonalnie, dlatego uznanie wyrazone dla pani Kasi J. jako sSwietnego
rewalidatora zastuguje na szczegdlne podkreslenie.

Podsumowanie

Cze$¢ 0sob uczestniczagcych w  kursie z zakresu oligofrenopedagogiki,
podczas wizyty w Domu Pomocy Spotecznej w Chetmnie, skupita sie na
poznaniu nowych metod pracy z dziecmi i mtodziezg o niepetnosprawnosci
intelektualnej oraz pomocy dydaktycznych, inna skupita sie na refleksji nad
naturg zycia, losu, ludzka zaleznoscig, wspdtczuciem, pomocg dla tych, ktorzy
bez niej nie s3 w stanie samodzielnie funkcjonowaé, dla pozostatych
uczestnikdw wizyta byta ogromnym przezyciem, poruszeniem gtebokich emocji.
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